Quem É Responsável?
Culpa:  Legítima e Ilegítima
Lição 1

Versículo Básico

I João 1:9
“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e nos purificar de toda a injustiça.”

Quem é responsável de cair por causa da tentação?

I João 1:10
“Se dissermos que não pecamos, fazemo-lo mentiroso, e a sua palavra não está em nós.”

EU!   
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I Cor. 10:13,
“Não veio sobre vós tentação, senão humana; mas fiel é Deus, que não vos deixará tentar acima do que podeis, antes com a tentação dará também o escape, para que a possais suportar.”

Eu sou responsável pelo meu pecado porque não achei o escape.

De Onde Vem A Tentação?

Tiago 1:13-15,
“Ninguém, sendo tentado, diga: De Deus sou tentado; porque Deus não pode ser tentado pelo mal, e a ninguém tenta.  Mas cada um é tentado, quando atraído e engodado pela sua própria concupiscência.  Depois, havendo a concupiscência concebido, dá à luz o pecado; e o pecado, sendo consumado, gera a morte.”


Eu sou responsável porque me entrego à minha própria concupiscência. 

Sr. e Sra. Jó

Os dois sofrerem as mesmas coisas no inicio, pois perderem suas riquezas e família.

Jó ficou firme:

Jó 1:20 	“Então Jó se levantou, e rasgou o seu manto, e rapou a sua cabeça, 
	e se lançou em terra, e adorou. 
21 	E disse: Nu saí do ventre de minha mãe e nu tornarei para lá; o SENHOR o deu, e o SENHOR o tomou: bendito seja o nome do SENHOR. 
22 	Em tudo isto Jó não pecou, nem atribuiu a Deus falta alguma”.

Não sabemos como a esposa de Jó reagiu neste momento.  

Quando Satanás feriu a Jó de úlceras malignas, então podemos ver sua reação agora... 

Jó 2:9, 	“Então sua mulher lhe disse: Ainda reténs a tua sinceridade? Amaldiçoa a Deus, e morre”.

· Quem era responsável pelo o pecado de desejar amaldiçoar Deus?
· Ela poderia dizer mais tarde: Satanás me fez pecar?
· Ela achou o escape da sua tentação? 

Quando Satanás feriu a Jó de úlceras malignas...

Jó 2:10,
“Porém ele lhe disse: Como fala qualquer doida, falas tu; receberemos o bem de Deus, e não receberíamos o mal? Em tudo isto não pecou Jó com os seus lábios”.

Jó foi tentado de pecar?
Jó achou o escape? 

Quem é responsável?

Eu empurrei meu filho com raiva na direção da porta.  

Meu filho saiu pela porta com raiva.

Quem tem culpa?	Quem deve pedir e dar perdão?

OS DOIS

Quem é responsável porque meu filho saiu pela porta com raiva?

MEU FILHO

O que é uma tentação?

Qualquer coisa que tem o propósito de nos afastar de Deus.

· Criar duvida em Deus e na Tua Palavra: 
	
Gên. 3:1-4,
“...É assim que Deus disse...?... Então a serpente disse à mulher: Certamente não morrereis”.

·  Desejar algo errado ou proibido: 
	
Gên. 3:5,
“Porque Deus sabe que no dia em que dele comerdes se abrirão os vossos olhos, e sereis como Deus, sabendo o bem e o mal”.

· Colocar a si mesmo primeiro – orgulho: 
	
Isa. 14:13-14,
“E tu dizias no teu coração: Eu subirei ao céu, acima das estrelas de Deus exaltarei o meu trono, e no monte da congregação me assentarei, aos lados do norte.  Subirei sobre as alturas das nuvens, e serei semelhante ao Altíssimo”.

· Depender de si mesmo:

I Cor. 10:12,
“Aquele, pois, que cuida estar em pé, olhe não caia”.

·  Muito mais.

De Onde Vem As “Tentações?

· Satanás que aproveita...
· Da Correção de Deus (Heb. 12:5-13)
· Da Ceifa do Pecado (Gal. 6:7)
· Das Circunstâncias da Vida (pneu furado, chuva, dor de dente, etc.) (Mat. 4:5)
· Satanás que usa (Tiago 1:13-15)...
· Mentiras
· Nossas Concupiscências
· Nossa Inclinação Para o Mal 

O Que É Culpa?

· Quando cedemos a tentação sentimos culpa.  Culpa é o resultado de fazer algo errado.
· Culpa surge quando nossa consciência nos acusa de ter feito algo errado.
· A percepção do certo ou do errado vem da Bíblia, parentes, professores, a sociedade, etc.

Definições de Culpa

· Wikipedia, a encyclopedia livre: 
	
“Culpa se refere à responsabilidade dada à pessoa por um ato que provocou prejuízo material, moral ou espiritual a si mesma ou a outrem”.

“O sentimento de culpa é o sofrimento obtido após reavaliação de um comportamento passado tido como reprovável por si mesmo... 

“...A base deste sentimento, do ponto de vista psicanalítico, é a frustração causada pela distância entre o que não fomos e a imagem criada pelo superego daquilo que achamos que deveríamos ter sido”.

“Há também outra definição para "sentimento de culpa", quando se viola a consciência moral pessoal (ou seja, quando pecamos e erramos), surge o sentimento de culpa”.

· Dicionário Michaelis: 

“3. Consequência de se ter feito o que não se devia fazer”. 

· Culpa é parte da consciência humana que nos acorda e nos convence de ações, pensamentos e palavras feitas.  É a voz dentro de nós que diz que falhamos em realizar um certo padrão dentro de nos ou imposto sobre nos por Deus, parentes, amigos, sociedade, etc.
· Culpa significa que acreditamos que há uma maneira certa ou errada em que devemos viver e que há padrões que merecem ser mantidas.
· Então culpa é o sentimento de responsabilidade ou remorso por alguma ofensa, crime, coisa errada, etc., seja real ou imaginária. 

Propósito da Culpa?

· Todos sentem culpa de uma forma ou outra.  Deus criou a culpa para nosso bem.  É um alarme para nos mostrar que devemos mudar algo (ações, atitudes, pensamentos, etc.).
· A culpa é necessária por causa do pecado e a nossa natureza humana. A queda de Adão e Eva ainda nos afeita hoje.  
· Todos têm uma natureza pecaminosa: 

Rom. 3:10-18,
“Como está escrito: Não há um justo, nem um sequer.  Não há ninguém que entenda; Não há ninguém que busque a Deus.  Todos se extraviaram, e juntamente se fizeram inúteis. Não há quem faça o bem, não há nem um só. A sua garganta é um sepulcro aberto; Com as suas línguas tratam enganosa-mente; Peçonha de áspides está debaixo de seus lábios;  Cuja boca está cheia de maldição e amargura.  Os seus pés são ligeiros para derramar sangue. Em seus caminhos há destruição e miséria;  E não conheceram o caminho da paz.  Não há temor de Deus diante de seus olhos”.
Rom. 3:23,
“Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus”.

· Culpa significa que acreditamos que há uma maneira certa ou errada de agir. 
· Culpa existe para ser um alarme para uma situação perigosa.
· Quando reagimos a culpa como Deus quer, é bom, muito bom.
· Culpa pode ensinar-nos ser mais alerta e cauteloso, ajudar a pessoa sentir mais responsável e dar um oportunidade de aumentar nossa “estima pessoal” (sentimento de aceitação).
· Culpa pode nos motivar mudar, corrigir erros, restaurar relacionamentos, confessar e buscar perdão.
· Quando a culpa nos levar sentir uma convicção que leva a reconhecer o pecado e a arrepender-nos, é uma coisa boa.

Culpa Persistente

· Deus não nos criou para conviver com a culpa persistente.
· Culpa persistente é uma destruidora. É uma das mais destrutivas emoções humanas.  
· Culpa não resolvida corretamente, pode destruir uma pessoa.

Resultados:

· Culpa não resolvida começa na mente. A pessoa pensa que não tem valor, não é amada, e em geral é má.  
· Pode fazer a pessoa sentir:
· Inferior
· Incompetente.
· Insegura.
· Fracassada.

· Pode ficar tão perturbado com a culpa que não pode pensar nem agir racionalmente.
· Pode tornar uma pessoa positiva em uma pessoa que veja tudo como um problema, que ele é uma vitima.
· É associado muitas vezes com depressão, ansiedade, stress e outros problemas emocionais. 
· Pode desenvolver algum tipo de doença relacionado com stress.
· Pode dominar os pensamentos da pessoa, tomar controle da pessoa, diminuir motivação e produtividade, até o paralisar, acabar com suas esperanças e sonhos, e ajudar destruir sua vida e a vida daqueles em volta. 
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